
 



 

Группа 

 

№4 

 

№1 

 

 

 

№2 

 

№6 

 

№7 

 

№5 

 

№3 

 

 

№9 

 

№8 

 

№10 

 

Возраст 

 

(2-3) 

 

(2-3) 

 

 

 

(1-2) 

 

(3-4) 

 

       (3-4) 

 

(4-5) 

 

(5-6) 

 

(5-6) 

 

(6-7) 

 

(6-7) 

 

 

Понеде 

льник 

   

 

8.30 - 8.38 

8.48 – 9.06 

Р.Р. 

Речевое 

развитие  

   

      15.00-15.08 

      15.16-15.24 

Х.Э. 

Музыкальная 

деятельность 

        

 

8.30 - 8.38 

8.48 – 9.06 

Р.Р. 

Речевое 

развитие 

 

15.00-15.08 

15.16-15.24 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 

       

 

      8.30 - 8.38 

8.52 – 9.00 

Р.Р. 

Окружающий 

мир 

 

15.10-15.18 

15.26-15.34 

Х.Э. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

9.00- 9.10 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 

 

 

      

 9.00- 9.10 

           Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

9.00- 9.15 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

 

 

9.00 - 9.20 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

9.00- 9.20 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

8.55-9.25 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

8.55-9.25 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 

 

 

Втор 

ник 

 

8.30 - 8.38 

8.48 – 9.06 

П.Р. 

Математически

е представления 

 

 

      15.00-15.08 

      15.16-15.24 

П.Р. 

Природа 

 

 

      8.30 - 8.38 

8.48 – 9.06 

П.Р. 

Математически

е представления 

 

 

      15.00-15.08 

      15.16-15.24 

Х.Э. 

Музыкальная 

деятельность 

 

8.30 - 8.38 

8.52 – 9.00 

Р.Р. 

Речевое 

развитие  

 

 

15.10-15.18 

15.26-15.34 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 

9.00- 9.10 

Х.Э. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

     9.00- 9.10 

Х.Э. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

      9.00- 9.15 

Х.Э. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 9.00 - 9.20 

Х.Э. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

     9.00- 9.20 

Х.Э. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

  8.55-9.25 

Х.Э. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

   8.55-9.25 

Х.Э. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

Среда 

 

 

8.30 - 8.38 

8.48 – 9.06 

Х.Э. 

ИЗО 

Рисование 

 

 

 

15.00-15.08 

15.16-15.24 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.30 - 8.38 

8.48 – 9.06 

Р.Р. 

Речевое 

развитие 

 

 

 

15.00-15.08 

15.16-15.24 

Х.Э. 

ИЗО 

Рисование 

 

 

 

8.30 - 8.38 

8.52 – 9.00 

П.Р. 

Игры-занятия с 

дид. 

материалом 

 

 

15.10-15.18 

15.26-15.34 

Х.Э. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

9.00- 9.10 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00- 9.10 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 

 

 

9.00- 9.15 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

9.00 - 9.20 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 

 

 

9.00- 9.20 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 

 

 

8.55-9.25 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 

 

 

8.55-9.25 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 



 

 

 

 

 

 

Группа 

 

 

№4 

 

№1 

 

№2 

 

№6 

 

№7 

 

№5 

 

№3 

 

 

№9 

 

№8 

 

№10 

 

Возраст 

 

 

 

 

(2-3) 

 

(2-3) 

 

(1-2) 

 

(3-4) 

 

(3-4) 

 

(4-5) 

 

(5-6) 

 

(5-6) 

 

(6-7) 

 

(6-7) 

 

 

 

 

Четверг 

 

 

8.30 - 8.38 

8.48 – 9.06 

Х.Э. 

Лепка 

 

 

 

15.00-15.08 

15.16-15.24 

Х.Э. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

8.30 - 8.38 

8.48 – 9.06 

Х.Э. 

Лепка  

 

 

 

15.00-15.08 

15.16-15.24 

Х.Э. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

8.30 - 8.38 

8.52 – 9.00 

Р.Р. 

Речевое  

развитие 

 

      

       15.10-15.18 

15.26-15.34 

Ф.Р. 

Физкультура  

 

 

9.00- 9.10 

Х.Э. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

9.00- 9.10 

Х.Э. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 

9.00- 9.15 

Х.Э. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 

9.00 - 9.20 

Х.Э. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

9.00- 9.20 

Х.Э. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

8.55-9.25 

Х.Э. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

8.55-9.25 

Х.Э. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 

Пятница  

 

 

 

 

 

 

8.30 - 8.38 

8.48 – 9.06 

Р.Р. 

Речевое 

развитие 

 

 

 

15.00-15.08 

15.16-15.24 

Ф.Р. 

Физкультура 

 

 

 

 

 

8.30 - 8.38 

8.48 – 9.06 

С.К. 

Природа/ 

Социальные 

отношния 

 

       

       15.00-15.08 

15.16-15.24 

Ф.Р. 

Физкультура  

 

 

8.30 - 8.38 

8.52 – 9.00 

С.К. 

Природа 

 

 

 

 

15.10-15.18 

15.26-15.34 

П.Р. 

Игры-занятия с 

дид. 

материалом 

 

 

 

9.00- 9.10 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 

 

 

9.00- 9.10 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 

 

 

9.00- 9.15 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 

 

 

9.00 - 9.20 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 

 

 

9.00- 9.20 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 

 

 

8.55-9.25 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 

 

 

 

8.55-9.25 

Ф.Р. 

Физическая 

культура 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Сетка  организованной образовательной деятельности (далее – ООД) составлена в соответствии:                                                                                           

-с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,                                                                                           

- Федеральной образовательной программы дошкольного образования (утв. Министерством просвещения РФ 7 марта 2023 г.),                                          

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28,                                                                                           

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2,                                                                         

- приказом Минобрнауки от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»,                                                               

-Уставом детского сада и положением о режиме дня воспитанников МБДОУ №25,                                                                                                                   

- Образовательной программой  дошкольного образования МБДОУ № 25.  

Образовательный процесс в МБДОУ организован в первую и вторую половину дня. 

Продолжительность занятий: -для детей раннего возраста (с 1 – до 3 лет, группа № 1, 2,  4) составляет 8-10 мин. Образовательная 

деятельность организуется по подгруппам.  

Музыка организуется со всей группой                                                                                                                                                                                                           

- для детей 3-4 лет  составляет - 10- 15 минут,                                                                                                                                                                                                  

- для детей 4-5 лет  – 15-20 минут,                                                                                                                                                                                                                              

- для детей от 5 до 6 лет – 20 - 25 минут,                                                                                                                                                                                                   

- для детей от 6 – 7 лет – 25- 30 минут.  

Продолжительность перерывов между занятиями – не менее 10 минут. 

 


